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─────────◇  大會賽程表  ◇────────
2026/3/29

第一場地 第二場地

項目 次 項目 次

國小高年級男子組國際第一套長拳 3 3

2 2

國小高年級男子組國際第一套槍術 2 4

國小高年級女子組國際第一套長拳 2 8

國小高年級男子組國際第一套南拳 2 4

5 2

4 4

13 4

2 2

8 4

2 10

2 4

2 13

13 9

3

中午休息
※此為賽程時間預估表，實際比賽時間，以現場實際狀況為準！

─────────◇  大會賽程表  ◇────────

上午08:00-8:30選手報到    08:50選手檢錄    09:00開始比賽 

國小高年級女子組初級劍(原乙劍)

國小高年級女子組國際第一套太極拳(42式) 教職員工組初級劍術團練(北市)

國小高年級男子組初級刀(原乙刀)

國小低年級組初級拳術團練(北市)

國小高年級女子組初級拳(三路拳)

國小中年級女子組初級拳(三路拳) 教職員工組初級棍術團練(北市)

國小高年級女子組初級太極劍(原32式) 國小高年級男子組初級太極拳(原24式)

國小中年級女子組初級棍術(北市) 國小中年級男子組初級拳(三路拳)

國小低年級男子組初級拳(三路拳) 國小高年級男子組基本劍術(北市)

國小中年級組初級拳術團練(北市) 國小低年級女子組武術基本拳(北市)

教職員工組初級拳術團練(北市) 國小高年級女子組初級劍術(北市)

國小中年級女子組初級太極拳(原24式) 國小低年級男子組武術基本拳(北市)

教職員工組初級刀術團練(北市) 國小高年級女子組初級棍術(北市)

國小中年級女子組初級拳術(北市) 國小高年級男子組初級棍術(北市)

教職員工混合組初級拳術(北市)
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2026/3/29

第一場地 第二場地

項目 次 項目 次

8 2

2 3

7 國小高年級組傳統拳術團練 2

11 7

2 4

2 3

7 6

2 4

4 13

2 國小中年級組傳統拳術團練 2

6 7

3 6

6 6

2 10

7 2

2 2

9 2

2 6

3 14

2

4

5

※此為賽程時間預估表，實際比賽時間，以現場實際狀況為準！

下午 13:00選手檢錄    13:10開始比賽 

國小高年級女子組傳統北拳第三類(開展步明) 國小高年級男子組傳統太極拳第一類(疾徐忽勁)

國小中年級女子組傳統北拳第一類(內勁透力) 國小中年級男子組傳統兵器第一類(刀劍)

國小高年級女子組傳統兵器第二類(棍槍關撲斬叉)

國小低年級女子組初級拳術(北市) 國小中年級女子組初級劍術(北市)

國小中年級女子組初級槍術(北市) 國小高年級組對練套路(拳械)

國小高年級男子組傳統南拳第三類(閩系長橋走馬) 國小中年級男子組傳統南拳第三類(閩系長橋走馬)

國小中年級女子組武術基本拳(北市) 國小高年級男子組傳統南拳第二類(粵系長橋大馬)

國小低年級男子組傳統兵器第二類(棍槍關撲斬叉) 國小中年級男子組傳統北拳第一類(內勁透力)

國小高年級女子組傳統南拳第三類(閩系長橋走馬) 國小高年級男子組初級劍術(北市)

國小中年級男子組傳統兵器第三類(雙兵器)

國小高年級男子組初級棍(原乙棍) 國小高年級女子組傳統兵器第一類(刀劍)

國小中年級女子組傳統南拳第二類(粵系長橋大馬) 國小中年級女子組傳統兵器第一類(刀劍)

國小高年級女子組傳統南拳第二類(粵系長橋大馬) 國小高年級男子組傳統兵器第一類(刀劍)

國小中年級組對練套路(拳械) 國小中年級男子組初級劍術(北市)

國小高年級組初級拳術團練(北市) 國小低年級男子組傳統兵器第一類(刀劍)

國小中年級女子組傳統南拳第三類(閩系長橋走馬) 國小中年級女子組傳統太極拳第二類(舒緩圓柔)

國小高年級男子組傳統北拳第三類(開展步明) 國小低年級女子組傳統兵器第一類(刀劍)

國小低年級女子組傳統南拳第二類(粵系長橋大馬) 國小高年級男子組傳統北拳第一類(內勁透力)

國小中年級男子組傳統南拳第二類(粵系長橋大馬) 國小中年級男子組初級棍術(北市)

國小低年級男子組傳統南拳第二類(粵系長橋大馬)

國小高年級女子組傳統北拳第一類(內勁透力)

國小中年級女子組傳統北拳第三類(開展步明)
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